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développement du sein 

ÁPhase embryonnaire 4ème ð 7ème SG: 
ĄÉpaississement linéaire ectoderme : crête mammaire  

ĄMultiples paires de bourgeons mammaires  

Ąpersistance uniquement bourgeons pectoraux    

 

  

Étape pré natale  

4ème semaine de gestation  

LCC=8mm 



développement du sein 

ÁPhase fïtale:  
Ą5ème mois: prolongement ds le mésoderme sous jacent  

Ą8ème mois: apparition dõune lumi¯re , formant les futurs 
canaux galactophoriques  

Étape pré natale  

6 semaines 5 mois 8 mois naissance 



développement du sein 

ÁNaissance: pas de différence garcon/fille   
 

ÁOrigine ectodermique puis mésodermique: 
interdépendance vascularisation glandulaire 
et cutanée du sein  

 

ÁDéveloppement embryo Ą topographie seins ou 
mamelons surnuméraires  

 

Naissance 



développement du sein 
Topographie sein ou mammelon surnuméraire  

Le long de la crête mammaire  



développement du sein 

ÁPas de modification avant puberté  
 
Ápuberté  
ĄAugmentation volume mammaire au dépend de la graisse  
ĄPeu de développement galactophores et acinis  
ĄApparition des lobules mammaires: après la première 

ovulation   
 

Post natal  



développement du sein 

 

ÁGestation :  
Ą Augmentation volume mammaire, saillie mammelon, hypertrophie tubercules de 

Montgoméry  
Ą Extension des canaux galactophore pdt les 6 premier mois de la Grossesse  
Ą Différentiation des acinis glandulaires au cours des 3 derniers mois.  

 
ÁLactation:  
Ą Post partum immédiat: sécrétion de colostrum (48 -72h)  
Ą Puis augmentation secretion graisseuse : lait humain  

Ą Après lactation, diminution volume sein et forme définitive      
 
ÁMénopause: atrophie de la glande, +/ - compensé par 

augmentation graisse  

Post natal  



Physiologie du sein 



Physiologie du sein 

Á3 hormones avec rôle prépondérant:  
 

Áîstradiol = r¹le prolif®ratif 

 

ÁProgestérone =  
Árôle anti -prolifératif  

Ádifférentiation partie terminale canaux en lobules  

 

ÁProlactine = rôle ds la lactogenèse  



Physiologie du sein 

ÁInteraction hormonale +++ progestérone - E2 
 

ÁProgestatif:    tx de r®cepteurs ¨ lõE2 

 

ÁProgestatif: stimule enzyme (17 -HSD)  

   E2 Ą Estrone (moins puissant)  

 



Anatomie du sein  

Situation et structure  

 

Vascularisation sanguine  

 

Innervation  

 

Drainage lymphatique  



Situation et structure  

ÁSein = glande cutanée 

 

ÁAttache:  
ÁØ attache musculaire   

ÁFixité du sillon sous mammaire au cours de la vie  ++ 

Ála peau: travées conjonctives = crête de Duret  
 

 

 

 

 

 

 

Glande mammaire 

Crête de Duret  

Tissu adipeux sous cut  



Situation et structure  

Paroi ant. Thorax  
3e à 7e cote  

 
- 
 

Mamelon : 4e EIC  
En dehors de la 

verticale  
Du sein 

 



Situation et structure  

6-7 cm 

3-5 cm de ø 

17-18cm } 



Situation et structure  



Anatomie: vascularisation du sein  

ÁTroncs artériels:  
ÁGros vaisseaux de la circulation générale donnant 

naissance aux pédicules 

 
ÁNotion de pédicules :  
ÁAssurent les apports de la glande mammaires en 

provenance de la circulation générale  

 
ÁNotion de réseaux:  
ÁAssurent la circulation du sang au sein de la glande 

mammaire 
ÁTrès nombreuses anastomoses entre eux  

 
 

 
 

 

 



Anatomie: Tronc artériels  

 
 

Átroncs artériels   
ÁArtère sous clavière :  
Áartère mammaire interne (branche perforante)  
ÁArtère acromiothoracique  

 

ÁArtère axillaire  
ÁArtère thoracique latérale (=mammaire externe)  

 
ÁAorte thoracique: artères intercostales  

 
 
 

 

 



Anatomie: Pédicules artériels  

 
Á2 pédicules artériels principaux : 

 
ÁPédicule supéro-externe  
Artère thoracique latérale  
(mammaire externe)  

 
 
 
ÁPédicule supéro-interne  
Perforantes intercostales de lõart¯re 
mammaire interne  
(2ème, 3ème et 4 ème espace intercostal)  

 
 

 

 



Anatomie: Pédicules artériels  
3 pédicules artériels secondaires  

 

Ásupérieur  
Artère thoracique supérieure, branche de 
lõart¯re sub-clavière  

 
 

Ápostéro -inférieur  externe  
Artère intercostales externes  

 
ÁPostéro-inférieur interne  
Branche intercostale basses (3è, 4è, 5è) 
de la mammaire int .  

 

 
 
 

 

 



5 pédicules artériels  

�‡ 3 pédicules supérieurs (superficiels ):    

PSE,br de la thoracique latérale  

PSI,br  de la mammaire interne  

PS, br  de lõart¯re sous calvière  

 

 

 

�‡ 2 pédicules inférieurs (profonds):  

    PPIE, br  des intercostales  

    PPII, br  de mammaire interne  

        


